Meniplan icity Oktober 2024

ulticultural child care

ylaas:

Woche 41

Woche 42

Woche 43

Woche 45

Montag (30.09.24)

Montag (07.10.24)
Gemiisesticks

Ofenkirbis mit Dip und
Kartoffeln spalten

Montag (14.10.24)
griiner Salat

Wiener Schnitzel mit
Bratkartoffeln

Montag (28.10.24)

Fetasalat mit Tomaten
und Gurken

Eisbergsalat

Gemiselasagne
Spiegelei mit Spinat und
Bratkartoffeln

Dienstag (01.10.24)

Gemdisesticks

Kirbissuppe mit Brot

Dienstag (08.10.24)
Tomatensalat

Schnupfnudeln mit
Mettbalichen

Dienstag (15.10.24)
Ratatouille

Fischknusperli
Tartarsauce

Dienstag (29.10.24)

- Tomaten Mozzarella Salat
Griner Salat mit Apfeln

Spaghetti mit griiner

Bulgur-Gemiisepfanne
Pesto, Reibkase

Mittwoch (02.10.24)
Gemischter Salat

Toast Hawaii

Mittwoch (09.10.24)

Alpler Maccaroni mit
Kartoffeln und Kase

Apfelmus Rdstzwiebeln

Mittwoch (16.10.24)
Blattsalat

Kirbisrisotto

Mittwoch (30.10.24)

Kich |
Gemiisesticks mit ichererbsensalat
Kase Dip
Spatzle mit braune
Bratwurst mit P it brauner

Zwiebelsauce und Sauce und Gemuse

Kartoffelstock

Donnerstag (03.10.24)

Gurken Salat

Kartoffeln mit Senfei

Donnerstag (10.10.24)
Gemischter griiner Salat

Spinat-Kaseplatzli mit
Rosti

Donnerstag (17.10.24)
Nisslisalat mit Ei

Kartoffelgratin mit
Broccoli

Donnerstag (31.10.24)

Kasesalat
Gemiisesticks mit Dip

Rostikroketten und

Kiirbiswdhe
Mischgemiise Hrbisw

Freitag (04.10.24)

Freitag (11.10.24)

Freitag (18.10.24)

Freitag (01.11.24)

Spezialititen zum péddagogischen Monatsthema:

Abweichungen werden im Tagesmendi deklariert Saisonales Obst und Gemdiise: Densa Park: Gebriider Marksteiner / Bruderholz: Birsmatterhof
Fleischherkunft: Poulet, Lamm und Schwein.: CH; Rind und Kalb: CH, Region



