
  

 Abweichungen werden im Tagesmenü deklariert Saisonales Obst und Gemüse: Coop, Prodega       Fleischherkunft: Poulet, Lamm und Schwein: 
CH; Rind und Kalb: CH, Region 

 Menüplan Bruderholz – April 2025 

 

Woche 14 
 

Woche 15 
 

Woche 16 
 

Woche 17 
 

Woche 18 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

Montag (31.03.25) 

Griechischer Salat. 

Gegrillter Halloumi Käse 
mit Kritharaki und 
Zitronensauce. 

 
Montag (07.04.25) 

Western Salat mit Mais, 
Roter Bete und 
Tomaten. 

Stamppot mit Wurst. 

 

 
Montag (14.04.25) 

Vegetarischer Caesar 
Salad. 

Vollkorn Brokkoli Pasta. 

 
Montag (21.04.25) 

 

Kita geschlossen 

 
Montag (28.04.25) 

Spargel und Erbsen 
Salat. 

Orzotto mit Soja 
Hackfleisch, Gemüse und 
Tomatensoße. 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

Dienstag (01.04.25) 

Farro Salat. 

Poulet Cacciatore mit Reis 
und Gemüse. 

 
Dienstag (08.04.25) 

Salat mit Eier, Edamame, 
Gruyère Käse und 
Crouton. 

Vollkornnudeln mit 
Bärlauchpesto. 

 
Dienstag (15.04.25) 

Gerösteter Gemüsesalat. 

Soja - Stroganoff mit 
Kartoffelpüree und 
Gemüse. 

 
Dienstag (22.04.25) 

Taco Salat. 

Kokos-Tofu Eintopf mit 
Jasminreis und 
asiatischem Gemüse. 

 
Dienstag (29.04.25) 

Grüner Salat.  

Lachs mit Bärlauchkruste, 
Bulgur und Gemüse 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

Mittwoch (02.04.25) 

Tomaten und Spargel 
Salat. 

Kibbeling mit gerösteten 
Thymian Kartoffeln und 
Erbsen. 

 
Mittwoch (09.04.25) 

Maissalat. 

Chana Masala mit Ebby 
und Gemüse. 

 

 
Mittwoch (16.04.25) 

Gemischter Schweizer 
Salat. 

Schnitzel mit 
Zwiebelsauce, Rösti und 
Gemüse. 

 
Mittwoch (23.04.25) 

Ziegenkäse und Feigen 
Salat. 

Toskanische Gnocchi mit 
Spargel, Bohnen und 
Pancetta. 

 
Mittwoch (30.04.25) 

Linsen und Bohnen Salat. 

 

Vollkorn Carbonara. 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

Donnerstag (03.04.25) 

Fresh grüner Salat mit Ei 
und Cottage Käse. 

Vollkornnudeln a la 
Puttanesca. 

 
Donnerstag (10.04.25) 

Caprese Salat. 

Süss saures Tofu mit 
Basmatireis und 
Gemüse. 

 
Donnerstag (17.04.25) 

Gurkensalat. 

Dinky Gulasch mit Reis 
und Gemüse. 

 
Donnerstag (24.04.25) 

Frischer grüner Salat. 

Gegrillte Poulet Spiesse, 
Saltimbocca mit 
Rosmarinkartoffeln und 
Gemüse. 

 
Donnerstag (01.05.25) 

 

Kita geschlossen 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

Freitag (04.04.25) 

Mediterraner weisser 
Bohnensalat. 

Variationen von Pita 
Taschen. 

 

 
Freitag (11.04.25) 

Feldsalat. 

Veggie Käseburger mit 
Oregano Kartoffeln und 
Gemüse. 

 
Freitag (18.04.25) 

 

Kita geschlossen 

 
Freitag (25.04.25) 

Kartoffel und Eier Salat. 

Toast Hawaii. 

 

 
Freitag (02.05.25) 

Tofusalat. 

 

Pizza Variante. 

 

      Spezialitäten zum pädagogischen Monatsthema: Niederlande. 

 


